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48 Resurgent Education And Community Health Services, Inc.
% “A Total Approach To Family Services”

Dear Head Start/Pre-K Parent(s)/Guardian(s),

It is my pleasure to welcome those of you who are new or are returning to the
REACH Services, Inc. - Fayette County Head Start/Pre-K family. We are very fortunate to have
you as our partners, who will be involved as we provide child development opportunities to
enrich the lives of your children.

Our Head Start, Early Head Start and Georgia Pre-K early childhood, educational
programs are very comprehensive. Our agency is dedicated to providing research based, learning
experiences to the children we serve. We are happy that you have selected us and will always
ensure that the services provided to your child and you are high quality. This fact will thereby
maximize his or her chances of having a smooth transition into their next phase of learning, after
they complete our program.

There will be ongoing opportunities for you to be engaged in our program, by becoming
involved in a variety of volunteer activities. Therefore, we encourage you to attend center parent
meetings, parent trainings, center sponsored family events, etc.

This Parent Handbook contains vital important information regarding our program, which
will be very helpful.

We look forward to working with you this school year!

Sincerely,

Dr. Irma J. Ellifigton
Executive Director



REACH Services, Inc.
Fayette County Head Start/Early Head Start/PreK
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Shari Goins Health/Nutrition Coordinator

Eileen Hernandez Disability/ Mental Health Coordinator

Anna Martinez Center Manager/Bradford I )

Angela Norfleet Education Coordinator/HS Mentor Coach
Phyllis Richardson Early Head Start Coordinator/Mentor Coach
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Program Mission Statement& Philosophy

Mission

ResurgenEducation and Community Health Services, Incorporated (REACH Services, Inc.) strives to
bring quality comprehensive services to the families of Fayette County by maintaining high standards ¢
excellenceWe provide structure and a support system that priasahe health, education, and social
development of children and their famili&srough a holistic approach.

is
*Efficient *Effective *Excellent

Triple E

“A Total Approach to Fomily Services”

REACH Services Inc. strives to bring quality comprehensive services to the families of Fayette County,
by maintaining high standards of excellence. 6

Philosophy

The agency realizesherited in the provision of quality services is the need for ongoing planning,
implementation, reviewgvaluationand revisios of the program. These activities occur to ensure that
Head Start Performance Standards, federal, state, &amchbther applicable regulatioasemetand
adhered to The orrgoingplanningprocess minimizes delays gaps inservicedelivery to income

eligible children.

Developing School Readiness goals and activities etisarehildren will have oigoing oprtunities to
develop knowledge and skills necessary to be successful in school and for later learning in life. The
ultimategoalsareto ensure lsildrenareready for school, familiearer eady t o support
learning,and schools are ready teceive them.



Declaracion de Misiéon del Programa y Filosofia
Mision
Resurgent Education and Community Health Services, Incorporado (REACH Services, Inc.) se esfuer:
en brindar servicios educativos comprensivos de calidad a las famili@ert#ddo de Fayette,

manteniendo estandares de alta excelencia. Proveemos un sistema estructurado de apoyo que promt
salud, educacion, y el desarrollo social de los nifios y sus families, a través de un enfoque holistico.

Fayette County Head Start/Pre — K

Es

*Eficiente *Efectivo *Excelente

TRIPLE E

“Un Enfoque Total al los Servicios de Familia”

Filosofia

La agencia realiza que inherente a la provision de servicios de calidad es la necesidad de planeacion
continua, implementacion, revision y evaluacién del programa. Estas actividades ocurren para
asegurarnos que los estarek de desempefio de Head Start, federales, estatales, locales y otras
regulaciones aplicables, se cumplen y se respetan. El proceso de planeacién continua minimiza retr:
brechas en la provision de servicios a los nifios elegibles por su ingrefsar fami

Desarrollar objetivos de apresto escolar y actividades, asegura que los nifios tendran oportunidades
continuas de desarrollar conocimiento y las destrezas necesarias para ser éxitosos en la escuela y er
aprendizaje futuro en sus vidas. El objetivo fiemlsegurarnos que los nifios estén listos para la escuela
gue las familias estan preparadas para apoyar el aprendizaje de sus nifios, y que las escuelas estén |
para recibirlos.



REACH Services, Inc.

Fayette County Head Start/Early Head Start/Pre-K
Center Locations & Contact Numbers

Administrative Office

155 Bradford Squaresuite D
Fayetteville GA. 30215
Phone# 770161-6527

Fax # 770460-6347

Bradford | (3-5 years old)
215 Bradford Square
Fayetteville, GA. 30215
Phone# 77€161-1714
Fax# 770461-8404

Disability/Education Office
155 Bradford Squaresuite F
Fayetteville, GA. 30215
Phone# 772161-4194
Fax# 770461-4196

Bradford Il (2 years old)
205 Bradford Square
Fayetteville, GA30215
Phone# 772160-2264
Fax# 770-460-2399

Bradford Ill (6months -2 years old)
125 Bradford Square
Fayetteville, GA. 30215
Phone# 77716-0704
Fax# 7707160870

Carnegie Place (& years old)
125 Carnegie Place
Fayetteville, GA. 30214
Phone# 77€161-2838
Fax# 770461-6343



Operational Hours
Center-Based & HomeBased

Hours: Head Start  8:@830
Hours: PreK 8:0e2:30
Hours: Early Head Start 8:8030
Hours: Home Based 9:30300nce a week for 90 minutes)
Hours: Home Based Socilizations 10:08:0QTwice a month).

Fee: None
Hours: Extended Serviceg00ami 8:00am
2:30ami 6:30pm
Bradford Square | (Only)

Fee: $13.00/dropin or $65.00/weekly
No c¢ hecks Caslt@nbyant Eexact Ghange Onlyo

~Your child center information~

My child attends the

My child's teachers are

My Family Service worker is

My child's bus driver & monitors are

cente
My child's Center Manager is the phone number is
~Your child home baseinformation~
My Home Visitor is her phone number is
center.

My Socialization is held at




Head Start History and Philosophy

What is Head Start?

Head Starts a federally fundeccomprehensiveearly childhood educational program that
providesservicedo economicallyeligible children3 to 5years of ageREACH Services, Incis the
grantee servingayetteCounty, Georgia

Head Start History

In the summeof 1965under theadministratiorof President LyndoB. Johnsod s f War o n
P o v e the Offioe of Economic Opportunity launched an eigleekpilot programthat would help
communities meet the needs of disadvantagexschoobhgedchildrenandto combatthe cycle of
inherited povertyThe program was designed to meet the emotional, social, health, nutritional and
psychological needs of the children enrolguile providing aropportunity for families to become
intricatelyinvolved with the program.

In 1969, under the Nixon administration, Head Start was transferred from the Office of Economi
Opportunity to the Office of Child Development in the U.S. Department of Health, Education, and
Welfare. In 1977, under the Carsatministration, Head Start began bilingual and bicultural programs in
about 21 states. Seven years |l ater, in Octobe
budget exceeded $1 billion. Head Start was most recently reauthorized agaid,ior28& the George
W. Bush administration, with several provisions to strengthen Head® Sfaality.

In 2009, under the Obama administration, more than 64,000nstotsddedor Early Head Start
and Head StapirogramsHead Start has serveder 30 million children since 1965, growing from an
eightweek demonstration project to include full day/year services and many program options. Currentl
Head Start is administered by the Administration for Children and Famil@B)(# the Department of
Health and Human Services. Head Start serves over a million children and their families each year in
urban and rural areas in all 50 states, the District of Columbia, FRiedgand the U.S. territories,
including American IndianAlaskanNative,and Migrant/Seasonal communities.

Head Start Philosophy

Head Start 6s parkntdrecthe prpnary edicawoftthieiachilden They are their
c hi | d@ahefChildrentearn best whaheir parents are actively involved in thdavelopmety and
in their education. bildren are unique individuals who learn at different rates and in their own ways.

Head
Start
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Historia de Head Start y su Filosofia

¢, Qué es Head Start?

Head Start es uprograma educativo de aprendizaje temprano que provee servicios a nifos
econdmicamente elegible entre las edades de 3 a 5 afios de edad. REACH Services, Inc. es el benefi
sirviendo el Condado de Fayette, Georgia.

Historia de Head start

Enelveranode 1965, bajo |l a administraci-n del Pres
Pobrezad , |l a oficina de Oportunidades Econ-m
ayudaria a las comunidades a suplir las necesidades de nifios dadusntlg edad preescolar y para
combatir el ciclo de la pobreza heredada. El programa fue disefiado para cumplir con las necesidade:
emocionales, sociales, de salud, nutricionales y sicoldgicas de los nifios matriculados mientras provei
oportunidad a lasafmilias para envolverse intrinsicamente con el programa.

En el 1969, bajo la administracion de Nixon, Head Start fue transferido de la Oficina De Oportunidade
Econdmicas a la Oficina de Desarrollo del Nifio bajo el Departamento de Salud, EducaeidesyaB

En el 1977, bajo la administracion de Carter, Head Start comenz6 el programa bilingle y bicultural en
estados. Siete afios después, en Octubre del 1984 bajo la administracion Reagan, la beca del presup
de Head Start excedio $1 billon. Heatart fue reautorizado en el 2007, bajo la administracion de
George W. Bush, con varias provisiones que fortalecen la calidad de Head Start.

En el 2009, bajo la administracion de Obama, mas de 64,000 espacios para nifios participantes fuero
afiadidos pa los programas de Early Head Start y Head Start. Head Start ha servido sobre 30 millone
nifios desde 1965, creciendo desde un projecto piloto de 8 semanas hasta incluir servicios durante toc
dia, todo el afio y con multiples opciones de servicidstualmente, Head Start es administrado bajo la
Administracion para Nifios y Familias (ACF) en el Departamento de Salud y Servicios Humanos.

Head Start sirve sobre un millén de nifios y familias cada afio en areas urbanas y rurales en todos los
estads, el distrito de Columbia, Puerto Rico, y los territorios de Estados Unidos de América, incluyenc
comunidades Americanas Indigenas, Nativos de Alaska y comunidades migrantes y de temporadas.

Head
Start




Filosofia de Head Start

La filosofia de Head Sta#ts que los padres son los primeros educadores de sus hijos. El
son los primeros maestros. Los nifios aprenden mejor cuando sus padres estan activan
envueltos en su desarrollo, y en su educacién. Los nifios son individuos Unicos quiene:
aprenden a fkrentes ritmos y a su propia manera.

Head
Start

10



The Head Start Logo Tells a Story

HEAD
START

The two squares represent early childhood by  suggesting building blocks.

The arrangement of the blocks represents stairs by which this can be accomplished.

The vertical strips represent the child and parent.

The arrow pointing upward represents the direction out of poverty and on to the future.
The colors, red, white, and blue represent the United States and the many opportunities it

provide s for its citizens.

HEAD

START El logo de Head Start narra una historia

Los dos cuadros representan la educaci 6n temprana sugiriendo bloques de cons trui r.
El orden de los bloques representan escalones por los cu ales esto se puede lograr.
Las lineas verticales representan al nifio y sus padres o guardianes.

La flecha apuntando hacia arriba representa la direccion fuera de la pobreza y hacia el
futuro.

Los colores rojo, bl anco, y azul representan a los Estados Unidos y las mdultiples

oportunidades que le provee a sus ciudadanos.

11



Early Head Start History and Philosophy

What is Early Head Start?

Early Head Staris a federally fundeccomprehensivieearly childhood educational program that
providesservicego economicallyeligible infants, toddlers, and expecting moth&&EACH Services, Inc.
is the grantee servirlgayetteCounty, Georgia

Early Head Start History

Early Head Start evolved outbfe ad St art s ri ch hi $ildrerrtiyeeo f
five years of ageRecognizing the inherited needs of our youngest gener&ioly Head Start was
launched in 1994inder the administration of Bill Clinton.

Early Head Start offerthreedifferent program options argtantees may elect to offer one or more
of these options to families. The three options are Hoased, centeoased, or a combination option in
which families get a set number of home visits and a set number of-bastst gperiences. There are
also locally designed options, which in some communities include family childcare. Early Head Start
provides a place for children to experience consisterttring relationships and stable, ongoing
routines." In addition, Early HeaStart as welhsHead Starwill link families to needed services such as
health, nutrition, education, and social services resources.

Early Head Start Philosophy

Early Head Starphilosophyis based omine principles:

* Commitment to High Quality Services

* Prevention, Promotigmand Early Intervention
* Relationshipgnd Continuity

* Parent Involvement

* Inclusion

* Culture Awareness

* Comprehensivenessid Responsiveness

* Transition

* Collaborations

EARLY
HEAD START

12



Historia de Early Head Start y su Filosofia

¢, Qué es Early Head Start?

Early Head Start es un programa comprensivo de educacion temprana que funciona con fondos feder
y proveeservicios a infantes, nifios pequefios, y madres embarazadas, que califiquen econdmicament
beneficario de esos fondos es REACH Services,Inc., sirviendo al Condado de Fayette en Georgia.

Historia de Early Head Start

Early Head Start surgio de la ribestoria de Head Start de proveer servicios a nifios de tres a cinco afios
de edad. Reconociendo las necesidades inherentes de nuestra generacion mas joven, Early Head St
lanzado en 1994 bajo la administracion de Bill Clinton.

Early Head Start ofredees diferentes opciongsel beneficiario puede elegir ofrecer una 0 mas de estas
opciones a las familias. Las tres opciones son servicios con base en el hogar, servicios con base en €
centro, y una combinacion en que las familias obtienen un naneedefijisitas al hogar y un niumero fijo
de visitas al centro. También hay opciones localmente disefiadas como cuidado diurno familiar. Earl
Head Start provee un lugar donde los nifios pueden experimentar el nutrirse de relaciones estables y
significativas,ademas de rutinas continuas. Ademas, Early Head Start igual que Head Start, enlazara
las familias con los servicios necesarios cémo salud, nutricién, educacion y recursos de servicios soci

EARLY
HEAD START
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Filosofia de Early Head Starti

La filosofia de Early Head Start esta basada en nueve principios:
*Compramiso a servicios de alta calidad

* Prevencion, promocion y la intervencion temprana

* Relaciones y continuidad

* Participacion de los padres

* Inclusién

* Concientizacion de culturas

* Amplitud y capacidad de respuesta

* Transicion

* Colaboracions

EARLY
HEAD START
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Early Head Start
Home-Based
Program Options

REACH Servicesinc. dedicate itselfto providing quality Early Childhood Educati@hservices
to our youngesthildrenby offering homebasedservicedo 12 families 12 months out of the yefnom
August July, whichincludes holiday breaks and a transition break in July.

The key focus of the Early Head Start Home Based program option includes:

Health & Safety Disability Services
Mental Health Family Services
Nutritional Health Educational Services

Home Visits

The HomeBase option requires the Home Visitor (HV) \satmaximum of 12 families every week for a
minimumof onehourand thirty minute$90 minutes)Early Head Start home visits provida visits per
year.The Home Bagskoptionofferscomprehensive services to children and their families through weekil
homevisits and group soalization experiences. During each home visit, focus is placed on the parents
the childds most i mportant relationship, foun

The purpose of theome visit is to help parents improve their parentkitissand to assist them in the use
ofthehome as the childbés primary | ear nthepayentsto keipr o
them provide routine and experiences thatentsindee i r chi |l dds growt h and

Home visits must be conducted by a trained Home Visitor with the contdre\osit beingjointly

planned by the (HV) and the parents. The (HV) conducts the home visit with the participation of the
parents ofegal guardian in the family bome.Home vists may not be conducted with a childcare
provider or other temporary caregivéhe HomeVisitor over the course of a month must focus on all
Early Head Start program content areas, make redepralvide support to familiesho areexperiencing
multiple or sustained stresses.

Group Socialization

The Home Base option providasninimum of 2Zyroup socializatiomxperience$or the entire school
year. Socializations are hdgice a month, at the Early Head Start center, community faalityarious
field trips. The purpose of socialization is to emphagieerto-peersocialinteractiors. The length of each
socializationexperiencas based on the delopmental leved of theoverall group with consideration of
eachindividual child The rormal length okocialization is 2 hours.

Prenatal Services
The progransuppors expecantmothersthrough direcend indirectreferrals to local community
agencieslactation andbirthing programs.

15



) EARLY HEAD START
OPCION CON BASE EN EL HOGAR (HOME BASE)

REACH Services, Inc. se dedica a proveer servicios educativos de nifiez temprana de alta calidad a
nuestros nifios mas jovenes ofreciéndoles servicios con base en el hogar 12 meses del afio, desde ac
hasta julio. Esto incluye descansos de dias/fesy un descanso de transicion en julio.

El enfoque primario de la opcion de base en el hogar de Early Head Start incluye:

Salud y Seguridad Servicios de Discapacidad
Salud Mental Servicios a la Familia
Salud Nutricional Servicios Educativos

VISITAS AL HOGAR

La gcion con base en el hogar requiere de la visitante al hogar, proveer visitas al hogar a un
maximo de 12 familias cada semana, por teaa y media (90 minutos). Durante esas visitas, las
familias reciben servicios comprensivos que apoyan y refuerzan las relaciones entre lo infante
niflos y sus padres, mediante visitas semanales al hogar y 22 experiencias de sooiaizati
centro, durante el d&o escolar. Durante cada visita, el enfoque es puesto en los padres: como |z
relacbn mas importante de su hijo, y como su primer maestro/a.

El propsito de las visitas al hogar es asistir a los padres a mejorar sus destrezas de crianza d
nifios y asistirlos en el uso del hogar como el ambiente natural y primario de aprendizaje. La
visitadora al hogar trabaja con los padres para ayudarlos a implementar rutinas y experiencias
resalten el crecimiento y desarrollo defioi

Las visitas al hogar deben ser conducidas por una visitadora al hogar adiestrada en el conteni
de la visita; siendo la misma planeada en conjunto con los padres de fafatiaconduce la

visita con la participacion de los padres o tutores legaled éogar familiar. Las visitas no
pueden ser conducidas en centros de cuidados diurnos, ni éenasi, ni miembros de la familia
gue no sean los padres. Durante el curso del mes, la visitadora al hogar, debe enfocarse en tc
las areas de contenido de fiaHead Start, adeés de hacer referidos necesarios y proveer
apoyo a las familias que esperimenten multiples situaciones estresantes o crisis.

16



SOCIALIZACIONES DE GRUPO

La opcion con base en el hogar provee esperiencias de socializacion en gruigmedad mes, en el

centro de Early Head Start (Bradford 3), en una facilidad comunitaria, 0 en excursiones o paseos en g
El propdsito de la socializacion es enfatizar las interacciones sociales de nifio a nifio. La duracion de ¢
experiencia de sociahcion es basada en el nivel del desarrollo del grupo y de cada nifio individual. La
duracién normal de cada socializacion es de 2 horas.

SERVICIOS PRENATALES

El programa apoya a madres embarazadas a través de referidos directos e indirectos a agencias
conmunitarias locales, y programas de partos.

EARLY
HEAD START
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Reach Services Inc.

Fayette County
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Birth to Age =

EL PROYECTO EARLY HEAD START: Opcion Visitante al H

Imagine a su hijo/a de aqui a dos afnos, cinco afnos, diez anos,
un adulto. ¢Qedesea para su hijo/a? ¢@desea que aprenda
su hijda? ¢En geétipo de persona le gustaria a usted que se
convirtierasu hijo/a? { st 2 A Yl IAYy SX

creemos en usted. Estamos aqui para apoyarlo/a.

Una vez a la semana, una visitante al hogar ira a su casa. La visita al hogar durara 9
minutos. Usted, y los miembros de la familia podran participar también. Ustedes y la
visitante al hogar hablaran sobre su hijo/a, de las fortalezas y necesidad $asnilia.
Juntos, planearan actividades que usted pueda realizar con su hijo/a durante las visitas
hogar y durante la semana, entre visitas. Con el tiempo, a la vez que se van conociend
ustedes y la visitante al hogar se convertiran en companeasasgjando a su hijo/a a
crecer y aprender.
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